. AGENDA . MAI 2024

Pas de serre, le 1°" Mercredi et samedi du mois

Rendez-vous serre : Tous les Mercredis matin et samedis matin de
10 h a 12 h : Travaux dans la bonne humeur. sauf 1 samedi et Mercredi
du mois.

Autres activités

Samedi 4 : Portes ouvertes de 10 h a 17 h a midi, apéritif offert
(marquisette) et barbecue (payant: 5 € adh. 10 non adh.) Inscription
obligatoire pour le barbecue : les1001fleursmottoises@gmail.com ou
jacques.verre@bbox.fr ou Jacques: 04 94 70 28 49 . Vous pouvez
apporter vos préparations sucrées et salées. N'oubliez pas vos couverts
au complet. Présence d'ALFRED, Président et Fondateur de notre
association pour dédicacer son livre.

Samedi 18 Mai : Troc de plantes a Salernes

Samedi 25 : Voyage en car a ALBERTAS, départ du car a 8 heures au
parking des écoles de LA MOTTE (pas de retardataires), Prix Adhérents
26 €, 30 € non adhérents comprenant l'entrée au parc et le car. Pique
nique tiré du sac. Vos amis méme non adhérents sont les bienvenus :
« Au plus on est nombreux moins ce sera cher !!! » Paiement au moment
du voyage

A noter :N'oubliez pas de cliquer sur les mots surlignés en violet

Si vous souhaitez recevoir le bulletin par internet, merci de communiquer
votre adresse mail a jacques.verre@bbox.fr

Si vous souhaitez que nous visitions votre jardin, n'hésitez pas a nous
le dire jacques.verre@bbox.fr

Adresse pour nous contacter: Mille et Une Fleurs Jacques verre 58 Chemin des
écureuils 83920 LA MOTTE
mail jacques.verre@bbox.fr ou 1001fleursmottoises@gmail.com
TEL au 04 94 70 28 49.

Nous contacter :

Président :

FREYSS Emmanuel

06 16 87 66 38
emmanuel.freyss@me.com
Trésorier

Jacques

Mél : jacques.verre@bbox.fr
04 94 70 28 49
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Caché derriere des brumes évanescentes,
le muguet agite ses clochettes, réveillant tout un
petit monde : Le bourdon, bourdonne en passant
au dessus d'une cuisse de nymphe toute émue au

=3

milieu de laquelle une cétoine brille tel un
diamant. Plus loin, la dame de onze heures ou

Rosier cuisse de nymphe asphodele, déploie ses pétales blancs sous une

émue petite brise de mer.

Elle permet aux voiliers, les vélelles (Velella
velella), de tirer des bords sur la mer au milieu de
graines de posidonies, tandis que les libellules
(odonates) font des figures acrobatiques au
dessus des bassins.

Mai, mois ou la nature dresse une palette de
couleurs, le jardinier fait ce qu'il lui plait et les
Mille et Une Fleurs partent découvrir de beaux
parcs et jardins comme celui d'Albertas.

Manu

i T L

de méduses ou

Larves
vélelles.

Les inscriptions peuvent se faire sur notre Site

www.les1001fleursmottoises.fr
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LA BOURRACHE Description BOURRACHE

Plante annuelle de 20-60 cm, tres hispide (pourvue de poils touffus et

Connue pour sa forme étoilée P, i
épais), a tige épaisse, dressée, rameuse

et sa couleur d’un bleu azur,

la_bourrache officinale (borago Feuilles ridées, épaisses,
officinalis) est une plante herbacée & les inférieures ovales, assez brusquement rétrécies en long
annuelle duveteuse qui pousse pétiole,

facilement dans les milieux
rocailleux du bassin méditerranéen
et qui appartient a la famille des
Borraginacées.

& les supérieures embrassantes, rétrécies au-dessus de la base

Fleurs bleues, grandes, pédonculées, en grappes. Elle peut se manger et
étre utiliser en décoration de plats en compagnie de la fleur de Tulbaghia

cela fera un bel effet.
Certains auteurs pensent que la

bourrache est originaire du Proche-
Orient et qu'elle aurait été

B introduite  en  Occident par  les Dans la mythologie grecque, le pré de

Cmi?é?. de retour de leurs I'Asphodele ou prairie de I'Asphodéle (parfois
expeditions. appelé champ de I'Asphodéle ou plaine des
Asphodeéles) est un lieu du
royaume des morts grecs.
C'est I'endroit ou séjournent
la plupart des fantébmes des
morts, qui y ménent une
existence sans objet.

Le saviez vous ?

BOURRACHE OFFICINALE.

D ‘autres pensent que sa présence abondante en Espagne est le fait de
son introduction par les Maures dans ce pays.

Cette plante, par I'huile contenue dans les petites graines noires, serait un
véritable élixir de jouvence.

De plus, celle ci est considérée comme la plus riche de cet acide gras, i TR Dans la beauté des légendes Japonaises,
devant I'huile d'onagre et I'huile de pépin de cassis. La libellule commence son existence  |'Empereur "Jinmu-Ténnd", descendant

N

a l'état de Llarve, dans les du Dieu Soleil, fut attaqué par un Taon.
profondeurs d'eaux douces. Elle  Fort heureusement pour lui, une Libellule
évoluera ensuite en Libellule a la  syrvolant la scéne décida de protéger
surface accrochée  aux  plantes  |'Empereur, et dévora l'autre Insecte.
aquatiques par un processus  Reconnaissant d'avoir été sauvé par la
d'éclosion a l'image du Papillon et Libellule, Jinmu-Ténnd baptisa le Japon

son Cocon. Au fil de sa croissance la  du nom Akitsu-Shima qui se traduit par
Libellule change également de  "|Yle de Ia Libellule"

couleur.

Elle est ainsi utilisée en usage externe pour les
probléemes cutanés, la peau séche, les rides et elle
entre dans la composition de nombreux produits
cosmétiques.

Mais n'oubliez pas de consulter un médecin
avant toute utilisation !



https://www.atelierduvegetal.com/vente-vivaces-fleurs/1432-tulbaghia-violacea.html

